
その人らしい生活をリハビリの視点で支えます 

医師の指示のもとリハビリ専門職（理学療法士・作業療法士）が 

プログラム作成し実施しています。 

リハビリの休憩時間も豊富なメニューを用意しています 

介護老人保健施設併設型通所リハビリ（要支援/要介護対応） 

 

 

お気軽にお問合せ下さい 

医療法人下坂クリニック 介護老人保健施設琵琶 

〒526-0111 長浜市川道町 2694 番地 ℡：(代)0749（72）8080 / FAX：0749（72）8082 

 

 

本人の「やりたい」気持ちに寄り添い、生活場面を想定した動作訓練や福祉用具       
のアドバイスを行います。 

 

 

 

 

  

         

  

 

定期的な担当医（当施設常勤医師）の診察あり 

老健併設の「広いスペース」を生かした訓練プログラム 

  

 

 

 

                        （※利用時間や認定区分によってメニューは変わります。） 

  

医師の指示のもと物理療法を行っています。 

パズルや塗り絵など豊富な課題を用意しています。  

    

                          

 

特色 1 

 

福祉用具相談 自宅訪問評価 

室内 1周最大 100ｍ パワーリハビリ 上肢の各種運動 

メドマー（浮腫除去） ウォーターベッド 
マイクロ波（温熱療法） 

ご自身で興味のある課題にチャレンジ！ 

自主性を重んじたリハビリメニュー 

ｺﾞﾑﾊﾞﾝﾄﾞ体操 体調チェック 

※通所リハビリでは、国の制度により個別リハビリは「要介護」の方のみ対象 となっています。 

特色 2 

 

特色 3 

 



 

 

 

 

 

 

《 一日コース 》9時 30 分～16時 00 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 半日コース 》9時 30 分～11時 45 分 / 13 時 30 分～16 時 00 分 

             

（午前の部）            (午後の部) 

 

 

 

 

 

※個別リハビリ：【リハ職が評価・運動メニューを作成し、週に 1回程度リハ職が個別にかかわる】 

★筋力向上トレーニング：【リハ職が評価・運動メニューを作成し、自主的に取り組む】 

通所リハビリテーション 
要支援 1・2 

要介護 1～5 
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