新型コロナウイルス感染拡大防止に係る対応について
（注 意） 感染が拡大しています！

新型コロナ感染症は今月以降、７～９月に感染者が急増した「第２波」を超える広範囲、かつ急速な広がりをみせています。今回の特徴は、重症化しやすいとされる60代以上の割合が高い傾向が見られること、クラスターが多様化し歓楽街や外国人のコミュニティー、それに医療機関や福祉施設など、地域への広がりが見られることです。
[bookmark: _Hlk56763031]全国的に感染が拡大し、滋賀県においては7月17日から「Ⅰ：滋賀らしい生活ステージ」から「Ⅱ：注意ステージ」に引き上げられました。滋賀県内の感染拡大の傾向が続くなか、長浜市内でも連日感染者が報告されています。これからは、年末年始を迎え人との交流が多くなる時期です。さらに、この季節は気温の低下と乾燥で感染が広がりやすいとされインフルエンザとの同時流行も懸念されます。

つきましては、職員の皆様には、今までより一定の制限のもと外出等など感染防止の取組みにつきましてお願いし、疲れや緩みが出た人もいると思われますが、改めて一人ひとりが日頃より施設内はもちろん家庭生活等におきましても感染リスクを避ける行動をとっていただきたく、次のとおりお願いします。
記

１、感染が流行している地域への移動は避けましょう
・不要不急の外出を自粛し、県外へ(から)の移動については極力避けましょう
 　　　　　　　　　　　　　  ※各自行動記録をつけておきましょう。   　　     	 

・不特定多数が訪れる場所や混雑する店舗といった感染の危険性が高い場所は、可能な限り避けましょう　※県の「もしサポ滋賀」（LINE）に登録しましょう。

・買い物や外食などについても、感染防止対策が施されていることを確認いただき、一人ひとりが基本的な感染対策のうえ対応しましょう。

２、家庭での感染対策を実行しましょう
・手洗いの励行、外出時のマスク着用、3つの密を回避しましょう。

・これから人との交流が多くなる時期です。家族以外で行う会食や飲み会などは控えるなど、家族共々慎んだ行動に努めましょう。

・発熱等体調に違和感があるとき、また同居家族に同様の症状が出た時は速やかに上司に報告してください。

令和２年１１月２０日
職 員 の 皆 様 へ　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　        介護老人保健施設 琵琶
          管理者　坂 東 哲 朗
